Login na plataforma Office 365

Clique no seguinte link para abrir a pagina web do Microsoft Office 365: http://office.esfb.pt/

Introduza o email atribuido pela escola, (Exemplo: 299999 @esfb.pt) e clique em “Seguinte”.
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% Opgdes de inicio de sessdo

Termos de utilizagdo

Privacidade e cookies  --:

Introduza a palavra-passe atribuida pela escola e clique em “Iniciar sessao”
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http://office.esfb.pt/

Introduza os dados solicitados e clique em “Iniciar sessdo”.
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Atualize a sua palavra-passe
Tem de atualizar a sua palavra-passe porque esta a
iniciar sessd@o pela primeira vez ou porque a palavra-
passe expirou.
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Clique em “Seguinte”.
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Mais informacdes necessarias

A organizagdo requer mais informacdes para manter
a sua conta segura

Utilizar uma conta diferente

Saiba mais

Seguinte

Termos de utilizagdo

Privacidade e cookies




Neste ecrad vai configurar um telemdvel para manter a sua conta segura e poder fazer a recuperac¢do da
palavra-passe em caso de esquecimento.

Introduza os dados solicitados e clique em “Seguinte”.
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Escola Secundaria de Fonseca Benevides ?

Manter a sua conta segura

A sua organizagdo requer gue configure os seguintes métodos para comprovar quem &,

Telefone

O utilizador pode provar a sua identidade ac atender uma chamada ou receber uma mensagem com um cédigo no
telemavel.

Que nimero de telefone quer utilizar?

|P0r‘tuga| (+351) A 9

@ Enviar-me um cédigo por mensagem de texto

O Telefonar-me

Podem aplicar-se taxas de mensagem e dados. Escolher Seguinte significa que concorda com aTermos de

Declaragdo de privacidade e cookias.

Quero configurar um método diferente lgnorar configuragio

Introduza o cédigo enviado para o telemdével e clique em “Seguinte”.
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Manter a sua conta segura

A sua organizagdo requer que configure os seguintes métodos para comprovar quem &,

Telefone

Envidamos um cédigo de seis digitos para +351 9________. Introduza o cédigo abaixo.

| |n'.|oduzir codigo

Reenviar o cadigo

Quero configurar um método diferente Ignorar configuracio




Clique “Seguinte”.

Escola Secundaria de Fonseca Benevides

Manter a sua conta segura

A sua organizagdo requer que configure os seguintes métodes para comprovar quem &,

Telefone

o SMS verificado. O seu telemdvel foi registado com éxito.

Ignorar configuragdo
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Cligue em “Concluido”.
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Manter a sua conta segura
A sua organizagdo requer que configure os seguintes métodos para comprovar quem &.
Exito!

Parabéns! Configurou com éxito as informagfes de seguranga. Escolha "Concluide” para continuar e iniciar sessdo.

Método de inicio de sessdo predefinido:
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Aconselhamos que clique em “Sim”.
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Manter a sessao iniciada?

Fazer isto para reduzir o nimero de vezes que lhe é
pedido para iniciar sessao.

D N&o mostrar novamente

Néo Sim
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Ecra de boas vindas. Clique na seta para avangar.
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Bem-vindo ao seu novo Office, Fonseca

Com o Office para educacédo, pode
criar, organizar e colaborar com os
seus alunos, tudo num sé lugar

@ Criar e armazenar ficheiros, ligdes e trabalhos de casa na
nuvem

£ Organizar intuitivamente o contetido e manter-se
atualizado sobre o progresso do seu aluno

(@ Tomar notas facilmente, organizar e partilhar projetes
com os seus alunos




Ecra principal do Office 365.
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Recuperagao da palavra-passe

Clique em “Esqueci-me da palavra passe”.
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Introduzir palavra-passe

Iniciar sessdo
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Verifique se o email é o da escola, exemplo: a99999 @esfb.pt
Introduza os carateres solicitados e clique em “Seguinte”
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Voltar a sua conta

Quem &7

Para recuperar a sua conta, comece por iniroduzir © seu e-mail ou nome de utilizador e os carateres na imagem ou dudio abaiko

nmicrosoft.com ou utilizador@contoso.com

Introduza os carateres da imagem ou as palavras do dudio.

seguinte [ReXiTEY

Selecione “Enviar SMS para o meu telemdével”, introduza o nimero de telemdvel e clique em “SMS”.
Atencao: Telemdvel aguando da criacdo da conta Office.
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Voltar a sua conta

passo de verificagio 1 > escolher uma nova palavra-passe

Escolha 0 método de contacto que devemos utilizar para verificagio

O'Ligar para 0 meu telemavel




Introduz o cddigo enviado para o telemével e clique em “Seguinte”.
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Clique em “clique aqui”.
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Escolha o método de contacto que devemos utilizar para verificagios
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telemdvel
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Cancelar
Introduza a nova palavra-passe e clique em “Concluir”
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* Introduza a nova palavra-passe;
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\oltar a sua conta
@ A palavra-passe foi reposta

Para iniciar sesséo com a nova palavra-passe, clique aqui.
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Instalagao e Login no Microsoft Teams

Clique no seguinte link para abrir a pagina de download do Microsoft Teams:
https://www.microsoft.com/pt-pt/microsoft-teams/download-app

Clique em “Transferir para o computador”.
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Clique em “Transferir o Teams” para trabalho ou escola.
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Saiba como utilizar o Microsoft Teams

Depois de efetuar o download abra o ficheiro. A instalagdo do Teams é automatica.

B2 Microsoft

Installing Microsoft Teams



https://www.microsoft.com/pt-pt/microsoft-teams/download-app

Depois de instalar o Teams aparecera o seguinte ecr3, clique em “Comecar”.
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Bem-vindo ao Microsoft Teams!

Converse e colabere com colegas ao utilizar a sua conta escolar cu profissional.
Mudar a aplicagio do Teams para iniciar sessdo com uma conta Microsoft

Obter o Microsaft Teams para a minha peguena empresa

Introduza o email atribuido pela escola, (Exemplo: a99999 @esfb.pt) e clique em “Seguinte”.

& Iniciar sessdo no Microsoft Teams X
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Declaragio de privacidade  ©2022 Microsoft

Introduza a palavra-passe e clique em “Iniciar sessdo”.

BE Microsoft
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Introduzir palavra-passe

Esqueci-me da palavra-passe

Iniciar sess3o com outra conta

Iniciar sessao

Termos de utilizagio  Privacidade e cookies




Clique em “OK”".

Manter a sessdo iniciada em todas as suas aplicagdes

O Windows vai lembrar-se da sua conta e iniciar sessdo automaticamente nas suas
aplicagles e sites neste dispositivo. Isto vai reduzir o nimero de vezes que lhe € pedido
para iniciar sessdo.

Néo, iniciar sessdo apenas nesta aplicacio

Clique em “Vamos a isso!”

Conseguiul
Independentemente de onde estiver a dar aulas, estamas felizes pela sua presenga
Bem-vindai:

Ecra principal do Teams.
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