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Tiago Monteiro

TÉNIS

O Luís Saraiva, da turma 8A1, sagrou-se campeão em singulares e em pares resultados
obtidos no Torneio Europe Sub14, Categoria 2, realizado na Heradotou Tennis Academy, em
Larnaca, Chipre, que se realizou entre  27 de setembro e 5 de outubro de 2025.

Parabéns, Luís, pelo excelente desempenho!

O Tiago Monteiro, da turma 10A3, é atleta do Grupo
Desportivo Estoril Praia, integrado na equipa da 1.ª
Divisão Sub-17. O Tiago joga como médio ofensivo ou
avançado (extremo esquerdo).
No passado dia 2 de novembro, o Estoril Praia venceu por
3-1 a Associação Académica de Coimbra – OAF, num
jogo a contar para a Fase Série Sul da época 2025/26,
tendo o Tiago participado.

Muito bem, Tiago!

FUTEBOL MASCULINO

Luís Saraiva
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SKATE
Diogo Madu Teixeira

Entre os dias 13 e 16 de outubro, o aluno Diogo Madu Teixeira, do 10A5, participou no
estágio da Seleção Nacional, integrando os trabalhos de preparação da equipa. Logo de
seguida, entre 17 e 20 de outubro, decorreu a Taça da Liga Open, competição anual que
assinala o encerramento da época desportiva nacional 2025 do circuito nacional de skate.
No dia 17 de outubro, teve lugar a cerimónia de entrega de prémios do Campeonato
Nacional – Liga Pro Skate 2025, na qual o Madu se sagrou Vice-Campeão Nacional da
categoria Open, um resultado de grande destaque no panorama nacional da modalidade.
Já no domingo, dia 20 de outubro, realizou-se a final da Taça da Liga Open, onde o Madu
conquistou o 1.º lugar, tornando-se Campeão Nacional.
O Madu foi convocado pela Federação Portuguesa de Patinagem para integrar a competição
mundial WST, etapa de qualificação para os Jogos Olímpicos, que decorreu no Japão, de 23
a 30 de novembro, tal como o seu irmão Pacal Teixeira.

Parabéns ao Madu por todos estes resultados!
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TÉNIS
Santiago Duarte

O nosso aluno Bruno Costa, do 11A1, destacou-se em duas importantes competições no
final de novembro. Entre os dias 20 e 23 de novembro, o Bruno conquistou a vitória no
Torneio Vieira e Effisus. Já entre 28 e 30 de novembro, alcançou o 2.º lugar na categoria
Sub-18 no Master Jovens da FPP.

Muitos parabéns, Bruno!

Bruno Costa
PADEL

O aluno Santiago Duarte, da turma 8A3, conquistou a vitória no Torneio de Santiago,
realizado em Setúbal, entre os dias 15 e 17 de novembro. O Santiago destacou-se, ao
vencer as provas de singulares e pares, demonstrando grande talento.

Parabéns, Santiago, pelo excelente resultado!



4

BADMINTON
César Rodrigues

No fim de semana de 22 e 23 de novembro, realizou-se nas Caldas da Rainha o
Campeonato Nacional de Não Seniores, onde o nosso aluno-atleta César Rodrigues, da
turma 11A6, se sagrou Campeão Nacional Sub-17 em ambas as modalidades em que
participou: singulares e pares masculinos.

Muitos parabéns, César!

TÉNIS

Rodrigo Duarte e Jorge Vanine

Entre os dias 27 de novembro e 1 de dezembro,
realizou-se no Complexo de Ténis de Espinho um
Torneio de Nível A de Sub-18, integrado no
calendário nacional e no Circuito Domino’s Pizza.
O Rodrigo Duarte (à esquerda), do 11A6,
destacou-se ao sagrar-se vencedor em singulares e
em pares. Na prova de pares, formou dupla com o
colega Jorge Vanine (atleta da direita), da turma
12A6, em que foi finalista em singulares e vencedor
em pares.

Muitos parabéns, Rodrigo e Vanine!
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TÉNIS DE MESA
Tiago Abiodun

O Tiago Abiodun, do 10A2, conquistou, no dia
28 de novembro, a medalha de bronze em
pares masculinos, de sub-19, no Mundial de
Jovens de ténis de mesa em Cluj-Napoca, na
Roménia, tendo sido oitavo em singulares,
garantindo a 5.ª medalha em Mundiais de ténis
de mesa.

Muitos parabéns, Tiago!

PADEL

Leonor Oliveira

A Leonor Oliveira, aluna da turma 11A2, alcançou o estatuto de finalista no escalão Sub-
18 no torneio FIP Promises Paredes, que decorreu entre os dias 24 e 26 de outubro.
Para além deste excelente resultado, a Leonor participou ainda em diversos torneios
durante o mês de novembro:

1/4 de final em F2 no Open Luximos Christie's 2025 (30 de outubro a 2 de novembro);
1/2 final em F2 no Open Caetano Autog PEN (7 a 9 de novembro);
1/4 de final em F2 no Open Bioniq (12 a 14 de novembro);
1/2 final no escalão Sub-18 nos Masters de Jovens (28 a 30 de novembro).

Muitos parabéns, Leonor!
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PADEL

Francisco Silva

O Francisco Silva, aluno do 12A4, atualmente a residir em Madrid, onde treina na Diagonal
Padel Academy, participou, entre os dias 28 a 30 de novembro, nos Masters Jovens da
Federação Portuguesa de Padel, no escalão de Sub-18, sagrando-se Campeão.

Muitos parabéns, Francisco!
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VISITA À ACADEMIA CRISTIANO RONALDO DO SPORTING
Equipa UAARE da ESFB

No dia 24 de novembro, as equipas da UAARE que acompanham alunos-atletas do Sporting
Clube de Portugal foram convidadas a visitar a Academia Cristiano Ronaldo, com o objetivo
de conhecer o “Modelo Centrado no Jogador – Liderar com Valores e Propósito”, bem como
os valores e princípios orientadores do clube.
A Escola Secundária de Fonseca Benevides fez-se representar pela Sra. Diretora Helena
Brites, pelas professoras acompanhantes, Cristina Fonte e Vânia Mendes, pela psicóloga,
Isabel Lourenço e pela diretora de turma Carla Martinez.
As diferentes equipas foram recebidas pelo dr. Paulo Gomes, pela dra. Aida Ramos e pelo
dr. Tomaz Morais, tendo ainda contado com a intervenção do Coordenador Nacional da
UAARE, Victor Pardal.
A visita incluiu um percurso pelas instalações da Academia, nomeadamente aos campos de
treino, à sala de musculação, ao refeitório e às salas de estudo.
Foi notório o compromisso que o Sporting tem com a carreira dual dos seus atletas.
Obrigado pelo convite.


