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SKATE
Pacal Teixeira

O aluno-atleta Pacal Teixeira, da turma do 8A1, brilhou a nivel internacional ao sagrar-se
campedo do World Rookie Skateboarding Finals 2025, uma das competicbes mais
prestigiadas do circuito mundial de skate juvenil que decorreu de 27 de setembro a 1 de
outubro.

Com apenas 14 anos, o Pacal destacou-se na categoria Street Boys, alcangando a
pontuac&o mais alta da competicao, 92,75 pontos. O seu desempenho impressionou o juri e
0 publico, com manobras de grande nivel técnico como um Kickflip Backside Tail Slide e um
Tre Flip.

Gracas a esta vitoria, o Pacal garantiu ainda trés Golden Tickets, que Ihe asseguram a
participacao direta em importantes provas internacionais: o Marisquino, o Mystic Cup e
todas as etapas do World Rookie Tour 2026.

Parabéns, Pacal!
https://www.worldrookietour.com/2025/10/01/2025-world-rookie-skateboarding-finals-velenje/
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https://www.worldrookietour.com/2025/10/01/2025-world-rookie-skateboarding-finals-velenje/

FUTEBOL FEMININO
Carolina Tristao e Thais Lima

A Carolina Tristao, aluna da turma do 12A2, protagonizou um momento inesquecivel no dia
7 de outubro, ao tornar-se a atleta mais jovem de sempre a representar o Benfica na fase
final da Liga dos Campedes Feminina que assim cumpre um dos maiores objetivos de
qualquer futebolista: jogar na principal competicao europeia de clubes.

Com esta estreia, a Carolina Tristdo inscreve o seu nome na histéria do Benfica,
demonstrando o talento e a confianga que justificam a aposta da equipa técnica na sua
juventude e qualidade.

Se considerarmos também as fases de qualificacéo, a Carolina Tristdo € a segunda mais
jovem a representar o Benfica na Liga dos Campedes. O recorde absoluto pertence a Thais

Lima, do 12A3, que, aos 16 anos e quatro meses, defendeu a baliza encarnada diante do
SFK Sarajevo.

Muitos parabéns, Carolina e Thais!
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PADEL

Francisco Silva

O Francisco Silva, do 12A4, que se encontra a viver em Madrid para treinar na Diagonal
Padel Academy, foi convocado para integrar a selecao nacional de jovens, no escalao de
Sub-18, para participar no FIP Junior World Cup by Teams 2025, que decorreu em Reus,
Espanha, de 26 de setembro a 4 de outubro.

O Francisco também participou no Campeonato Nacional de Padel Jovem, no escalao de
Sub-18, sagrando-se Vice-Campeao Nacional.

Muitos parabéns, Francisco!
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PADEL
Fabio Araujo
O Fabio Araujo, aluno do 11A5, representou Portugal no Campeonato Mundial de Jovens
2025, que decorreu em Reus, entre 29 de setembro e 5 de outubro. Antes da competicéo,
integrou o estagio de preparacéo para o Mundial.
A Selecao Nacional alcancou um excelente 9.2 lugar entre 35 equipas.
Poucos dias depois, entre 10 e 12 de outubro, o Fabio voltou a competir, desta vez no

Campeonato Nacional de Jovens 2025, onde conquistou o titulo de hepta campeéao nacional,
ao lado do seu parceiro Salvador Simaoes.

Muitos parabéns, Fabio!

FUTEBOL MASCULINO
Miguel Mirra

O nosso aluno Miguel Mirra, do 12A4, depois de quatro
temporadas no FC Famalicao, assinou pelo Pafos FC, do
Chipre, tricampeao nacional U19 e participante na UEFA
Youth Champions League 2025/26.

Apesar de se encontrar no Chipre, o Miguel continuara a
sua formacdo académica na ESFB, concluindo o 12.°
ano connosco.

Desejamos-lhe muito sucesso e muitas conquistas nesta
nova etapa da sua carreira!
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GOLFE
Francisca Salgado
A Francisca Salgado, do 11A5, destacou-se na Taca da Federacado Portuguesa de Golfe
2025, realizada entre 4 e 7 de outubro no Santo Estévao Golfe, conquistando o titulo de vice-
campea.
Até ao final da época, a Francisca continuara a competir em duas provas do Circuito da

Federacao, mantendo o foco no seu desenvolvimento competitivo e na evolugao do seu
desempenho.

Muitos parabéns, Francisca!
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FUTEBOL FEMININO

Leonete Maisa Correia

A Leonete Maisa Correia, da turma do 12A1, foi suplente no jogo de preparagdo da
Selecao Nacional, vencendo por 2-1 os Estados Unidos, no dia 26 de outubro.

Muitos parabéns, Leonete!
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MOTOCICLISMO
Afonso Almeida

O Afonso Almeida, do 11A5, vai competir na Red Bull MotoGP Rookies Cup no proximo
ano. Com esta conquista, o Afonso sobe mais um degrau que o podera levar até ao Mundial
de MotoGP.

A Rookies Cup, criada em 2007, € considerada uma antecamara dos campeonatos do
mundo, acompanhando habitualmente parte do calendario europeu do MotoGP. E o quarto
patamar na hierarquia, sendo o Moto3 o passo seguinte na progressao habitual dos pilotos.
De 6 a 9 de outubro, o Afonso, com apenas 16 anos, participou nas provas de selecao da
Rookies Cup em Guadix, em Espanha, e foi um dos oito pilotos eleitos, entre concorrentes
de paises como Australia, Colémbia, Espanha, Hungria, Italia e Malta.

Muitos parabéns, Afonso!

SeLEcT/ONV
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PADEL
Bruno Costa

O Bruno Costa, do 11A1, chegou as meias finais no FIP Promises Paredes , categoria sub-
18 ,realizado de 24 a 26 de outubro e ganhou o Open E.Leclerc Barcelos no A-Z Padel Elite
Barcelos, em que jogou em simultdneo no mesmo fim de semana.

Muitos parabéns, Bruno!
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SURF
Sienna Rodrigues

A Sienna Rodrigues, do 7A4, participou, no dia 22 de outubro, na Final Europeia do Ripcurl
Gromsearch em Frangca, na Praia da Santocha, conseguindo o titulo de vice-campea
Europeia na categoria sub-12F pelo segundo ano consecutivo.

Muitos parabéns, Sienna!
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