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SFB Estratégia de Educacgao para a Cidadania

ENQUADRAMENTO

A Resolucédo do Conselho de Ministros n.° 127/2025, de 29 de agosto, aprovou a
Estratégia Nacional de Educacao para a Cidadania (ENEC), enquanto referencial da
componente curricular de Cidadania e Desenvolvimento.

No ambito da revisdo curricular em curso, conferiu-se a8 componente curricular de
Educacao para a Cidadania uma abordagem pedagégica mais clara, estruturada e
alinhada com os principios fundamentais democraticos, por forma a capacitar
criangas e jovens para o exercicio pleno da condigéo de cidadaos.

Paralelamente, e para sua valorizagao no curriculo, foram elaboradas as Aprendizagens
Essenciais (AE) de Cidadania e Desenvolvimento (componente curricular criada ao
abrigo do Decreto-Lei n.° 55/2018, de 6 de julho) que definem o que se considera
essencial que todos os alunos desenvolvam até ao final de cada nivel/ciclo de
escolaridade. Este documento permite a mobilizagdo e a complexificagdo gradual de
conhecimentos, capacidades, atitudes e valores, acompanhando a intensificagcdo e o
alargamento das experiéncias de aprendizagem e as vivéncias dos alunos.

DIMENSOES PRIORITARIAS E ANOS DE
ESCOLARIDADE

Dimensao Anos de Escolaridade

Direitos Humanos

Democracia € Instituicoes Politicas

Desenvolvimento Sustentavel 5.9a0 12.%ano

Literacia Financeira e Empreendedorismo

Salde

Tendo presente esta organizacdo, e considerando que a escola tem vindo a
desenvolver, ao longo dos anos, diversos projetos no ambito da Educacao para a
Saude, este dominio — pertencente ao Grupo 1 e de caracter obrigatério para todos os
niveis e ciclos de escolaridade — é o tema de Cidadania da Escola, através de uma
abordagem colaborativa, transversal e articulada.
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Dimensao

Anos de Escolaridade

Risco e Seguranca Rodoviaria

8.2 Ano: Consolidacdo da autonomia na mobilidade
(bicicleta, transportes) — Geografia (urbanismo e
mobilidade) e Ciéncias (saude e prevengao).

10.° Ano: Analise do Risco em contextos complexos e
escolhas  pessoais  (alcool/drogas, velocidade,
distracao). Preparagao para a idade legal de conducéao
(PASEO: Desenvolvimento Pessoal e Autonomia; Bem-
estar e Saude).

Pluralismo e Diversidade Cultural

5.2 Ano: Movimentos de povos e contacto entre
culturas; populacdes, tradicdes e modos de vida ao
longo da histéria de Portugal; construgao da identidade
portuguesa a partir de varias influéncias culturais -
Histdria e Geografia de Portugal.

Textos que abordam convivéncia, diferencas culturais,
tradicOes e identidades - Portugués.

Exploracdo de manifestacdes culturais diversas: arte
africana, padroes érabes, arte popular portuguesa,
simbolos culturais de diferentes povos - Educacao
Visual e Tecnolégica.

Musica tradicional de diversos paises. nfluéncias
musicais na cultura portuguesa (arabe, africana,
europeia, brasileira) - Educacao Musical.

7.° Ano: Estudo das migragdes, impérios e contactos
culturais; formacéao de identidades. Discussao de temas
como racismo e xenofobia. - Historia e Geografia.

11.° Ano: Analise critica das manifestacdes culturais e
sociais, diversidade religiosa e de género — Sociologia,
Filosofia, Histéoria A (PASEO: Relacionamento
Interpessoal; Pensamento Critico).
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Dimensao

Anos de Escolaridade

Media

6.° Ano: Leitura critica de textos informativos e
jornalisticos; producao de textos mediaticos (noticias,
entrevistas, opinides); andlise de fontes e
intencionalidade comunicativa — Portugués.

Navegacao critica; pesquisa segura; nocgdes de
verificacado de informacgao — Portugués e Tecnologias da
Informagao e Comunicac¢ao

Comunicagcao visual; Imagem, publicidade, design,
cartazes, infograficos — Educacao Visual e Tecnolagica.

Influéncia dos media na musica; identidade sonora e
circulacao musical na era digital - Educacao Musical.

9.2 Ano: Literacia mediatica e digital critica; uso
responsavel das redes  sociais, privacidade,
ciberseguranca e desinformacao (crucial para a
transicao); direitos de autor - Portugués e Tecnologias
da Informacao e Comunicagao

12.° Ano: Analise profunda do papel dos media na
democracia, na economia e na sociedade — Economia A
e C, Sociologia, Portugués/Linguas (PASEO:
Informagdo e Comunicagdo; Pensamento Critico e
Criativo).

Lisboa, 05 de dezembro de 2025.

Coordenadora da disciplina de Cidadania e Desenvolvimento,

Elisabete Baptista Moreira
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